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Wanderung "Generation 60plus" Marz 2026

20.03.2026
,Was willst du in die Ferne schweifen, sieh das Gute liegt so nah®. Etwa so Uberlegte

der Wanderleiter, als er die Marz-Wanderung fur die Wandergruppe Generation
60plus plante.

In dem Sinn starteten gegen 30 Teilnehmende beim STI-Bushalt ,Chanderbriigg” zu einer abwechslungsreichen

Wanderung oberhalb Einigen Uber die Riedern - Spiezmoos - Spiezberg - Bucht Spiez mit dem Ziel Faulensee. Eine
bekannte Region und immer wieder schon fiir ein entspanntes Wandererlebnis. Insbesondere mit lieber Begleitung und
tollem Friihlingswetter. Wolkenloser, sonniger Himmel, frisch verschneite Berge, den Thunersee im Blick, liessen fast ein
wenig vergessen, dass auf der Welt gerade traurige Dinge geschehen und den Menschen nicht immer ums Lachen ist.

Bei der ZnUnipause durften wir einem Geburtstagskind mit ,Happy Birthay" herzlich zum Geburtstag gratulieren. Und mit
einem Gruppenfoto griissten wir zwei liebe Menschen, welche leider nicht mitkommen konnten.

Zum Mittagessen wurden wir im Alters- und Pflegezentrum Solina Spiez freundlich empfangen. Friihlingssalat, knuspriges
Poulet, Gemiise, alles liebevoll zubereitet, schmeckte der ganzen Gruppe.

Der zweite Teil der Wanderung fiihrte vom Solina liber den Spiezberg zur Spiezer-Bucht hinunter. Ab dort beginnt das weit
herum bekannte ,Fulesee-Cherli“. Besonders im Sommer ein angenehmer Spazierweg unter schattigen Baumen direkt
dem Thunersee entlang.

Und bereits hiess es wieder Abschied zu nehmen. Ein Teil der Wandergruppe bestieg in Faulensee Dorf das Postauto nach
Spiez, der andere Teil entschied sich, die Wanderung bis Spiez fortzusetzen.

Das schéne Wetter und die gute Stimmung trugen einmal mehr dazu bei, eine Auszeit im lauten Alltag zu geniessen.

Wer jetzt Lust bekommen hat, auch einmal fiir ein paar Momente «abzutauchen», die nachste Wanderung findet am
Dienstag, 21. April, statt

Bericht: Kathrin Habegger
Fotos: Trudi Bissegger

Bearbeitung: Brigitte Landmesser
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