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Wanderung "Generation 60plus" Mai 2026

21.05.2026

Vom Wallis, dem Ober- und Mittelland von Erlenbach bis Herzogenbuchsee
herkommend, traf sich am Dienstag, 19. Mai 2026, eine erwartungsvolle
Wanderschar in Interlaken West, dem Ausgangspunkt der April-Wanderung
,Generation 60plus”.

Einmal mehr stellte der Wanderleiter eine interessante und abwechslungsreiche Route zusammen. Die Wanderung flihrte
ab Bahnhof Interlaken West liber den Rugen zur Ruine Unspunnen weiter nach Wilderswil und Gsteigwiler / Kirche.

Ausgangs Interlakens fuhrt ein gepflegter mit Steinen gepflasterter Waldweg stetig hinauf zum ,chlyne Rugen®. Oben
angelangt wurden wir mit einer schdénen Aussicht auf den Thunersee belohnt. Weiter ging’s auf hibschen, stillen Wegen
Richtung Wilderswil, vorbei an der bekannten Brauerei Rugenbrau.

Kurz vor Wilderswil befindet sich die aus dem friihen Mittalalter stammende Burgruine Unspunnen. Berlihmt ist auch die
Geschichte des 83,5 Kilo schweren Unspunnensteins. Mehrere Male wurde er gestohlen. Offizieller Eigentiimer ist der
Turnverein Interlaken. Bei verschiedenen traditionellen Schwingfesten kommt der Stein bis heute zum Einsatz.

Und schon blickte uns die Dorfkirche Gsteigwiler entgegen. Rund um die Kirche befindet sich eine gemiitliche
Gartenanlage mit Sitzgelegenheiten. Ideal fiir eine Pause mit gemiitlichem Picknic. Mit Plaudern, Trinken, Essen verging die
Zeit schnell und bereits brachen wir zum Riickweg auf.

Dieser fiihrte bequem entlang der Liitschine unserem Ziel Bonigen entgegen. Bis der Bus nach Interlaken West kam,
reichte die Zeit noch fiir einen Umtrunk im nahen Restaurant.

Mit dem guten Gefiihl, etwas fiir Kérper und Seele geleistet zu haben, verabschiedeten sich die Wanderinnen und Wanderer
frohen Mutes voneinander.

Nachste Wanderung: Dienstag, 16. Juni 2026
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