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Wanderung "Generation 60plus" September 2023

21.09.2023

«Der Sense-Bezirk» im deutschsprachigen Teil des Kantons Freiburg eignet sich
sehr gut fur Ausflige und Wanderungen. Es ist eine anmutige Landschaft oft
verbunden mit Weitsicht und Ausblick bis zu den Alpen und den Jura.
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Die heutige Wanderung der ,Generation 60plus” begann in Schmitten. Auf direktem Weg gelangten wir mit der S-Bahn ab
Thun an den Ausgangspunkt. Schon dem Wanderweg entlang fiihrte der Weg vorerst durch den Zirkelsgraben, ein
schmales, vertraumtes , Tali“. Bis zum Mittagshalt im ehemaligen Gasthaus Sonne in Niedermuhren, wanderten wir in
gemachlichem Tempo und leichtem Auf und Ab weiter durch die spatsommerliche Natur. Nachdem es am Morgen bei der
Abfahrt noch geregnet hatte, verzogen sich die grauen Wolken mehr und mehr und die Sonne blinzelte immer ofter auf die
gutgelaunte Wandergruppe. Sozusagen ,ideales Wanderwetter*.

Die ausgiebige Mittagsrast auf der Terrasse des heute geschlossenen Gasthof Sonne genossen alle sehr. Es wurde
geplaudert, gelacht und das Zusammensein genossen.

Die ,,Sonne* war ein alteingessesenes und bekanntes Gasthaus mit angeschlossenem Landwirtschafts-Betrieb. Wie es zur
Griindung der Sonne kam, erzahlte uns der heutige Inhaber. Vor weit liber hundert Jahren hatte sich ein Einheimischer in
den Kopf gesetzt, in Niedermuhren ein Gasthaus zu eréffnen. Er rechnete jedoch nicht mit dem Widerstand der Behorden.
Der Handel ging bis zum Bundesrat. Die Familie ist noch heute im Besitz des Originalbriefes, in welchem der Bundesrat
personlich die Eroffnung eines Gasthofes befiirwortete.

Durch familiare Griinde schloss der Betrieb vor wenigen Jahren seine Tliren. Die Besitzerfamilie lebt jedoch weiter im Haus
und stellt die Infrastruktur gerne zur Verfligung. Zum Beispiel fiir ein Picknick auf der Terrasse. Zum Dessert gabs ein feines
Kafi mit Geback.

Nun hiess es fiir die 27 Teilnehmenden, den Riickweg unter die Fiisse zu nehmen. Uber Lanthen und Oberstocken fiihrte
der Weg Richtung Schmitten Bahnhof. Wir legten rund 11 Kilometer zuriick. In Schmitten verabschiedeten sich die ersten
Glaubensgeschwister, die Thuner reisten auf direktem Weg zuriick nach Thun. Eine vergniigliche und abwechslungsreiche
Wanderung fand so seinen Abschluss.
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